


Objetivos 

El objetivo de estas actividades es proporcionar un momento en el que liberar 
tensiones y conocernos en un ambiente diferente al del trabajo.

Realizando actividades completamente diferentes a la habituales. Vamos a crear 
nuevas relaciones interdepartamentales, así como fortalecer las que ya se hayan 
creado en la dinámica del trabajo diario.

Pasar un rato agradable con los compañeros, en los que no hay unos roles definidos 
y en los que cada persona pueda divertirse con el grupo y olvidarse por un rato de la 
intensidad de la jornada.

Estas actividades ponen de manifiesto estrategia, habilidad, creatividad, 
inteligencia, trabajo en equipo y sensación de pertenencia a la compañía.



Actividades 

INVENTORES: (1H)

Actividad que consiste en inventar y construir, con los materiales disponibles en el 
inventario que les proporcionaremos, instrumentos que después utilizaremos para 
tocarlos en conjunto y que suenen adecuadamente.
¡TODO UN RETO!

+ Liderazgo
+ Espíritu colaborativo 
+ Responsabilidad y confiabilidad 
+ Mejora de relaciones 
+ Creatividad 
+ Actitud positiva

Espacios donde se puede realizar y capacidad: 
Casa Museo Núria Pla >> 400 personas aforo máximo 
Observatorio Fabra >>  400 personas aforo máximo 
Real Academia de Medicina de Cataluña >> 50 personas aforo máximo

Precio: 
A consultar en función del número de personas



Actividades
 
PROYECTO ALEGRÍA: (1H)

Actividad que consiste en ver quién programa en menos tiempo y con mayor 
originalidad, un piano con los objetos que os proporcionemos y haga sonar el Himno 
a la alegría  de Beethoven exitosamente. Posteriormente se valorará además del 
tiempo invertido, cuál ha sido el más original en su ejecución. 
¡TODO UN RETO!

+ Mejora de relaciones 
+ Confianza 
+ Comunicación y integración 
+ Ingenio 
+ Motivación 
+ Ambiente de trabajo

Espacios donde se puede realizar y capacidad: 
Casa Museo Núria Pla >> 400 personas aforo máximo 
Observatorio Fabra >>  400 personas aforo máximo 
Real Academia de Medicina de Cataluña >> 50 personas aforo máximo 
 
Precio: 
A consultar en función del número de personas



Actividades 

LOGO GRAFFITY CHALLENGE: (30’)

En esta actividad el equipo tiene que superar el reto de crear el graffity de un logo. 
Será necesario planificar y diseñar todo el logotipo con las pinturas disponibles para 
llevarlo a cabo en el muro.
Creatividad, trabajo en equipo y diversión están presentes en esta prueba.

+ Mejora de relaciones 
+ Creatividad
+ Confianza 
+ Motivación 
+ Eficiencia
+ Liderazgo

Espacios donde se puede realizar y capacidad: 
Casa Museo Núria Pla>> 400 personas aforo máximo 
Observatorio Fabra >>  400 personas aforo máximo 
Real Academia de Medicina de Cataluña >> 50 personas aforo máximo 
 
Precio: 
A consultar en función del número de personas.



Actividades 

MISTERIO: RESOLVER QUÉ OCULTA EL CUIDADOR DEL MAS RAVETLLAT-PLA (1H-1:30’)

Por equipos, se debe resolver mediante pistas, qué está ocultando el cuidador del 
sitio donde os encontráis. Hay que resolver un caso de investigación. Actividad 
interactiva, participativa, en la que todos tendrán algo que decir para poder resolver 
este misterio.  ¿SERÉIS CAPACES? 
 
+ Mejora de relaciones
+ Liderazgo 
+ Productividad
+ Trabajo en equipo 
+ Resistencia al estrés 
+ Descubrir habilidades y roles

Espacios donde se puede realizar y capacidad: 
Casa Museo Núria Pla >> 400 personas aforo máximo 
Observatorio Fabra >>  400 personas aforo máximo 
Real Academia de Medicina de Cataluña >> 50 personas aforo máximo 
 
Precio: 
A consultar en función del número de personas



Actividades 

PASEO POR LA MONTAÑA:

Tiempo para conectar con la naturaleza, admirar las vistas y conversar con las 
personas en un entorno diferente. Existe la posibilidad de hacer gincana con pistas, a 
consultar. 
- 15 min ruta difícil 
- 50 min ruta fácil

+ Refuerzo cultura organizativa 
+ Integración 
+ Mejora de relaciones

Espacios donde se puede realizar y capacidad: 
Casa Museo Núria Pla >> 400 personas aforo máximo  
Observatorio Fabra >>  400 personas aforo máximo 
 
Precio: 
A consultar en función del número de personas.
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